TIPPS UND TRICKS FUR LEBENSRETTER
VON SCHMETTERLING, BIENE & CO

UNSERE SCHONSTEN INSEKTEN KENNENLERNEN!
GEFUHRTE AUSFLUGE IN DIE NATUR
INSEKTENFORSCHER WERDEN

DIE BESTEN PFLANZEN KENNENLERNEN UND BEKOMMEN
TIPPS FUR FENSTERBRETT, BALKON ODER GARTEN
SCHMETTERLINGE ZUCHTEN

Hallo! Vielleicht hast du mein Buch, Tim der Schmetterlingsforscher, gelesen und
mochtest jetzt Schmetterlingen und anderen Insekten beim Uberleben helfen.

Dann habe ich hier einige Tipps fur dich und deine (Gro3)Eltern zusammengestellt:

UNSERE SCHONSTEN INSEKTEN KENNENLERNEN!

Am besten ist es, wenn du damit anfangst, unsere schonen Insekten einmal besser
kennenzulernen.

Die schonen Poster kbnnen dir dabei helfen:
Uber Schmettleringe und Bienen:

https://www.umweltberatung.at/poster-gegen-insektensterben

Uber Schmetterlingsraupen:

https://www.qglobal2000.at/sites/global/files/2020-Raupenplakat.pdf

Uber unsere hiibschen Kafer:

https://www.umweltberatung.at/download/?id=kaeferposter-3137-umweltberatung.pdf

GEFUHRTE AUSFLUGE IN DIE NATUR

In Osterreich gibt es eine tolle Plattform mit vielen tollen Angeboten von ganz vielen
Partner*innen: https://www.bluehendesoesterreich.at/

Fur Wien gibt es einen tollen Veranstaltungskalender, die EULE, wo du nachschauen
kannst, was es Spannendes fur Dich zu entdecken gibt: https://www.eule-wien.at/

Wenn und wann Du mich besuchen kannst erfahrst Du unter AKTUELLES auf dieser
Seite!



INSEKTENFORSCHER WERDEN

Uberall, wo es Insekten gibt, vielleicht auch im Park nebenan, kannst du diese mit
dem Handy fotografieren und das Foto hochladen auf eine Meldeplattform!

Das hilft unseren Insektenforschern zu erkennen, wo es noch wie viele Insekten gibt
und wie und wo wir sie besonders fordern mussen:

International gibt es die Plattform: www.inaturalist.org/

Im eigenen Garten: https://www.inaturalist.org/projects/insekten-im-garten

SPEZIELL FUR OSTERREICH:

FUr Schulen: https://www.museumnoe.at/de/haus-fuer-natur/city-nature-
challenge/iNaturalistfrSchulen.pdf

Far Kinder und Erwachsene in Wien gibt es diesen Link:
https://www.inaturalist.org/projects/fauna-und-flora-wien

In Osterreich gibt es auch noch diese Meldeplattform fir viele Tierarten:

https://www.naturbeobachtung.at/platform/mo/nabeat/index.do

Und hier noch eine nur fur Schmetterlinge:
https://schmetterlingsapp.at/

Mit deinen Meldungen lernst du gleichzeitig viele Insekten und Tiere kennen und
wirst selber schnell zum kleinen Insektenforscher oder zur kleinen
Insektenforscherin! ©

Die besten Platze, um Insekten zu beobachten und zu fotografieren:

Das sind vor allem Blumenwiesen, Weiden, Almen, Waldrander und Gstett'n, z.B. an
Bahndammen oder bei groReren Baullcken in der Stadt.

In Wien haben wir dafur einen eigenen Gstett nflihrer, wo diese Flachen aufgezahlt
sind: https://wua-wien.at/images/stories/publikationen/gstetinfuehrer-2020.pdf




DIE BESTEN PFLANZEN KENNENLERNEN

FUR SCHMETTERLINGE
Die besten Pflanzen fur Schmetterlinge und ihre Raupen findest du hier:

Hier findet Du 10 besonders tolle Nektarpflanzen fir Schmetterlinge!
https://www.youtube.com/watch?v=bNQtnwlar5c

Und hier ein paar Tipps zu Raupen-Futterpflanzen von Christopher

https://www.youtube.com/watch?v=232LfcflUCRO

Hier findest du tolle Listen, welches die richtigen SUPER-PFLANZEN far
Schmetterlinge sind:

https://www.floraweb.de/xsqgl/schmetterlingspflanzen.xsal

https://www.naturgarten-anlegen.de/tiere/schmetterlinge/

https://www.naturadb.de/themen/raupenfutterpflanzen/

Die gute Nachricht; viele davon, wie zum Beispiel Ringlotten,Himbeeren und
Brombeeren liefern auch gleichzetig dir etwas Gutes zu essen!

FUR BIENEN
Hier gibt es ein tolles Poster mit Pflanzen fur Bienen

https://www.umweltberatung.at/download/?id=Bienenweidenposter-2063-
umweltberatung.pdf

©
Und jetzt die gute Nachricht:

Auch wenn Du keinen Garten hast, kannst du etwas tun fur Insekten, namlich auf
dem Balkon oder auch nur auf einem Fensterbrett. Anbei meine Tipps fur Dich:

Es ist namlich so:

Jede kleine Wildblume, auch auf dem Fensterbrett, hilft hungrigen Insekten, die
Nektar suchen.

Wo bekomme ich Wildblumensamen?

Die gute Nachricht: Du kannst Blumensamen auch auf einer Wiese oder am
StralRenrand sammeln. Oft wachsen dort Disteln, Natternkopf oder Konigskerzen und



du kannst spatestens ab August bis in den Herbst beim Vorbeigehen ein paar Samen
einsammeln und sie kuhl und trocken lagern, bis du sie in einen Topf oder ein
Blumenkisterl mit magerer Erde einsahst.

Aber es gibt auch Wildblumensamen, den man bestellen kann:
Zum Beispiel hier:

https://wildeblumen.at/

https://wildblumensaatgut.at/

https://www.janatuerlich.at/produkt/bio-wildblumensamen/

Achtung: Kauf kein Saatgut fur Schmetterlingswiesen, in denen auch nicht heimische
Blumen mit dabei sind. Sie sind zwar vielleicht schon bunt, aber sie helfen unseren
Insekten nur wenig.

Wo bekomme ich heimische Bio-Pflanzen?

Unsere Insekten brauchen vor allem heimische Wiesenblumen, Straucher und
Laubb&ume zum Uberleben, sowie kleine Biotope, aus denen sie gefahrlos trinken
konnen oder auch ihre Eier ablegen konnen, wie z.B. Wasserkafer, -wanzen und
Libellen.

Hier bekommst Du zum Beispiel heimische Biopflanzen wie Schlehe, Weil3dorn & Co

https://rewisa.at/REWISA.aspx

TIPPS fur das Fensterbrett:

Wenn Du in einer Wohnung ohne Balkon lebst, kannst du vielleicht mit Deinen Eltern
ein Blumenkisterl an deinem Fensterbrett montieren. Vorsicht! Es muss wirklich gut
befestigt sein, damit es niemandem auf den Kopf fallt, wenn es draulden stirmt.

In diesem Poster findest du dazu super Tipps, wo du auch Krater fur dein Essen
ernten kannst:

https://www.umweltberatung.at/download/?id=Blumenkisterlposter-1561--
umweltberatung.pdf

TIPPS fur den Balkon

Wenn lhr einen Balkon habt, dann gibt es chon 1000 wundervolle Mdglichkeiten,
gute Nahrung fur Insekten anzubauen. Die gute Nachricht: was Insekten gerne
mogen, duftet meistens auch sehr gut.



Hier gibt es ganz viele Tipps dazu fur deine Eltern: https://bio-balkon.de/

TIPPS fir den eigenen Garten

Bitte raumt den Garten nicht zu sehr auf! Lasst ein bisschen Wildnis!

Stefanie Jirout erklart Euch hier warum:

https://www.youtube.com/watch?v=ed DIDZuQ3k

Fur Garten habe ich ja im Buch selbst einige Tipps zusammengeschrieben:
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Macht ein Beet oder ein Blumenkisterl, in das ihr bunte und schone
Wiesenblumen und Krauter sat. Zum Beispiel: Karthausernelke,
Ackerwitwenblume, Flockenblume, Distel, Konigskerze, Wiesen-
salbei, Schnittlauch, Oregano, Thymian oder Minze

Lasst ein Stiick Rasen fiirs Spielen oder zum Sitzen im Gras!
Den Rest der Wiese maht nur zwei- oder dreimal im Jahr und recht
das Heu zusammen.

Lasst auch tber den Winter ein paar Grashalme und Blumenstangel
ungemaht stehen!

. Baut einen kleinen Teich (ohne Fische) fir Frosche, Libellen und

Molche!

Setzt heimische Baume wie Obstbaume, Eiche, Birke, Weide,
Zitterpappel oder Buche!

Pflanzt heimische Straucher wie zum Beispiel Brombeere, Himbeere,
Schlehe, Weikdorn, Faulbaum, Liguster, Hartriegel, Kreuzdorn,
Wildrose, Weidenroschen oder Efeu! Schmetterlinge und Vogel
werden sich freuen!
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us Holzstiiclo,

Wenn Du eine kleine Blumenwiese mit deinen Eltern anlegen willst, dann ist hier
eine gute Beschreibung von Markus Burkhard, wie man zwei Quadratmeter
Blumenwiese anlegen kann: https://www.youtube.com/watch?v=IePATEsts70

Hier auch noch 2 Artikel dazu von mir:
Wie gewinnen wir Rasenliebhaber fur die Blumenwiese? Eine Spurensuche!,

Magazin "Der Kleingartner"
Hier findest du als Gartenbesitzer/in vielleicht einen verschlungenen Weq in dein

eigenes wildes Blumenparadies, Magazin "Der Kleingartner"

Und hier einige Artikel zu Férderung besonders schoner Schmetterlingsarten:
Autor #453 | Blihendes Osterreich (bluehendesoesterreich.at)




Weitere tolle Tipps fur den naturnahen Garten findest du hier:

http://www.umweltanwaltschaft.gv.at/de/publikationen/publikationen-wien/33-natur-
ist-genau-meins-tipps-fuer-meine-persoenliche-gruenoase

SCHMETTERLINGE ZUCHTEN:

Bitte sammle nicht einfach Raupen in der Natur ein!
Das ist namlich bei ganz vielen Arten gar nicht erlaubt oder nur fur Lehrzwecke, also
zum Beispiel fur ein Schulprojekt.

Hier erfahren Deine Eltern, was in Osterreich erlaubt ist und was nicht.

https://www.bluehendesoesterreich.at/naturmagazin/schmetterlinge-zuechten-was-
ist-erlaubt

Auch im Internet soll man nicht irgendwelche Schmetterlingsarten bestellen, die
geschutzt sind oder denen es schadet, wenn Du sie an einem Ort aussetzt, an den
sie nicht angepasst sind.

Distelfalter kommen hingegen auf allen Kontinenten vor und wandern tausende
Kilometer. Sie kann man gefahrlos ztchten und auch im Internet bestellen.

Zum Beispiel hier:

https://www.hagemann.de/schmetterlinge-zuechten
https://www.timetex.at/forscherwerkstatt/zuchtsets-tiere-natur/schmetterlinge

Wenn Du in Wien oder Niederosterreich wohnst, kann ich dir vielleicht aus meiner
Zucht ein paar Raupen oder Eier abgeben.

Melde dich einfach unter marion.jaros@amx.at

Ich setze dich auf eine Liste und melde mich, wenn ich etwas fur dich habe, zum
Beispiel im Mai Eier vom Wiener oder vom Ligurischen Nachtpfauenauge.



